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ITosiHoe HauMeHOBaHUe: «XOpPOBOE IICHUE

IIy0siuuHOe HauMeHoBaHue: «XOpPOBOE NIEHHUE

KpaTtkoe onucanme:B npoiecce u3y4eHus: Bokasa JeTH OCBauBalOT OCHOBBI
BOKQJIbHOT'O UCIIOJTHUTEILCTBA, Pa3BUBAIOT XY0KECTBEHHBIN BKYC, PACIIUPSIOT
MY3BIKQIbHBIN KPYTO30p.

®opma 00y4YeHHUsA: OUHAS

IIpoxoxkuTeIbHOCTH MPOrPaMMBbI: 1 roj.

Bo3pacTHblie orpannyenusi: ot 7 1o 12 ner.

Pa3mep rpynmbi: 10 15 denosexk.

IMoapooHoe onucanme:llenue 6;1aroTBOPHO BIMSIET HA pa3BUTHE TOJ0CA U
IIOMOTA€T CTPOUTH IUIABHYIO U HENPEPBIBHYIO peub. [ pymnmnoBoe nenue
IPEICTABIISIET COOOM NEHCTBEHHOE CPENICTBO CHATHUS HAIIPSKEHUS U
rapMOHU3ALMIO JTUYHOCTH. JJIs1 1eTell C peueBO MaTOJOTUEN TIEHUE SIBISETCS
OJIHUM U3 (PaKTOPOB yJIyullieHus peuu. JJist n1eTeil meHue — 3T0 UCTOUHUK
PaCKpENoIIeHHs, ONTUMUCTUYECKOTO HACTPOEHHS, YBEPEHHOCTH B CBOMX CHUJIaX U
rapMoHu3anuu JuaHocTy. [Iporpamma obecrieunBaeT GopMUPOBAHUE YMEHUN
MEBUECKO 1€ TENLHOCTU U COBEPUICHCTBOBAHUE CHEI[UATILHBIX BOKAJIbHBIX
HABBIKOB: MEBUECKON YCTAHOBKH, 3ByKOOOPA30BaHUsI, IEBUYECKOTO JLIXaHMUSI,
APTHUKYJISIINH, aHCAMOJIs; KOOPIMHAIINA JEATETHHOCTH TOJIOCOBOTO ammapara ¢
OCHOBHBIMHU CBOWCTBAaMHU MEBYECKOTO r0JI0CA (3BOHKOCTHIO, MOJETHOCTHIO U T.11.),
HAaBBIKH CJIEOBAHUA TUPUKEPCKUM yKa3aHUSM; CIIyXOBbIE€ HaBbIKU (HABBIKU
CIIyXOBOI'O KOHTPOJIS U CAMOKOHTPOJIA 32 KAU€CTBOM CBOETO BOKAJIbHOTO
3ByuaHus). Co BpeMeHeM NIEHUE CTAaHOBUTCS JJI peOeHKa ACTETUUECKOI
IIEHHOCTHIO, KOTOpasi Oy1eT 00oraiaTh BCIO €ro JaIbHEHIITYIO KU3Hb.

HanpaBjieHHOCTb MPOTrPaAMMBI: «XY10KECTBECHHAS

Tun nporpammbl: o01iepa3BUBatOIIAs.

Conep:xkanme nporpammsl: Tema [. [lenne kak Bua My3bIKaaTbHOU
NEATEeIbHOCTH.

1.1. 3akperyieHre HaBBIKOB MEBUYECKON yCcTaHOBKHU. CrielinanbHbIe

YIIPAXXHEHUS, 3aKPEIUISIONINE HABBIKY NIEBUECKON YCTaHOBKU. [IeHue B



MTOJIOKEHUH «CUIS» U «CTOsD». [Tonmoxkenne HOr U pyk nipu nnieHuu. KonTposs 3a
NIEBUECKOI YCTAaHOBKOW B MPOLIECCE TIEHUS.

1.2. TleBueckasi yCTaHOBKA B pa3JIMYHbBIX CUTYAIUAX CIIEHUYECKOTO
neiictBus. [leBueckasi yCTaHOBKA M TJIACTUYECKUE ABUXKEHUS: TIPaBUIIA U
CcoOoTHOUIEHHE. [IeHne ¢ MIacTUYeCKUMHU IBUKECHUSIMU B TTOJIOKEHUU «CUID) U
«CTOS». MakcuManbHOE COXPAaHEHHE NEBYECKON YCTAaHOBKH ITPU
xopeorpaduuecKuX ABMKEHUAX (IJIEMEHTAX) B MEIJICHHBIX U CPEIHUX TEMIIaX.
CooTHonIeHre MeHUs] ¢ MUMUKOM JIMIAa 1 TAaHTOMUMOM.

1.3 Ynpaxuenus Ha gpixanue no metoauke A.H. CTpenbHUKOBOI.

TpenunpoBka nerouyHoi Tkanu, AuadparMol («IbIXaTEIbHBIN MYCKYI»),
MBIIIIL] TOPTAHU U HOCOTJIOTKH. Y TIpaxkHEeHUs: «Jlagomkmny, «IloroHankmny,
«Manenbkuii MaITHUK», «Komreukay, «Hacocy, «O0HuMHU meuny, "boabiioi
MasATHUKK.

Tema II. CoBeprieHCTBOBaHME BOKAIbHBIX HABBIKOB.

2.1. [lenue ¢ conmpoBOXKAEHUEM U 0€3 COITPOBOKICHUS MY3bIKAJIbHOTO
uHcTpyMeHTa. PaboTa HaJl YuCTOTON MHTOHUPOBAHUS B MPOU3BEICHUSIX C
COTIPOBOXKJICHHEM H 0€3 COMTPOBOKIACHUS MYy3bIKATLHOTO HHCTPYMEHTA
(poprenmano, O6asiH, aKKOp/IeOH, TuTapa). Pabora Haj pa3BUTHEM BOKAJIBHOTO,
MEJIOANYECKOr0 U TapMOHUYECKOT0 cityxa. CllyXOBOW KOHTPOJIb HaJ
uHTOHMpOBaHueM. CrieranbHbie MTPUEMBI paObOTHI Ha/l HABBIKAMH MEJIOUIECKOTO
Y TAPMOHHMYECKOTO CTPOS ITPU NIEHUH.

2.2. KoMIIJIEKC BOKQJIbHBIX YIIPAXXHEHHUU MO 3aKPEIUICHHUIO NTEBUECKUX
HABBIKOB y y4amuxcsa. Konuentpuyeckuii u poHeTnyeckuii MeToj; 00ydeHus
MIEHUIO B MIPOIIECCE 3aKPEIJICHUsI TIEBYECKUX HABBIKOB yyuaiuxcs. Pabora mo
YCUJICHUIO PE30HUPOBAHUS 3ByKa MPH YCIOBUU UCKITIOUECHUS (hOPCUPOBAHUS
3ByKa. MeTOI aHATMTUYECKOTO MOKa3a ¢ OTBETHBIM IMOJIPAXKAHUEM YCIIBIIIAHHOMY
o0pasiy. YipakHeHUsI BTOPOTO YPOBHS — 3aKPEIJICHUE MTEBUECKUX HABBIKOB Y
JIeTe: MATKOM aTakd 3BYKa; 3ByKoBeIeHHelegato n nonlegato mpu moCTOSHHOM
BBIPABHUBAHUU TJIACHBIX 3BYKOB B CTOPOHY MX «OKPYTJICHHS; CBOOOIHOE

ABHIKCHHUC aPTUKYJLINUMOHHOTIO aIllrapara; CCTCCTBCHHOI'O BXOJa U ITOCTCIICHHOI'O



YJIMHEHUS BbIJI0XAa — B COUETAHUU C DJIIEMEHTAPHBIMU TIACTUYECKUMU
JNBWKEHUSIMA U MUMUKOU JIMLA.

2.3. Pa3BuTHe apTUKYJSLMOHHOTO anmnapara. @opMUpOBaHUE TTIACHBIX U
COTJIaCHBIX 3BYKOB B MIEHUH U pE€YH. 3aKpeIJICHNE HABbIKA PE30HUPOBAHUS 3BYKa.
CKOpOroBOPKH B MIEHUU U PeUM — UX COOTHOIIeHUE. COOTHOIIEHUE PaOOThI
ApPTUKYJSIMOHHOTO anmnapara ¢ MUMHKON U TAaHTOMUMUKOMN TIPU yCJIOBUU
CBOOOIbI IBH’KEHHI apTUKYJISIHMOHHBIX OpraHoB. @OpMHpPOBaHHUE BBICOKOM U
HU3KOH NeBYECKON (DOPMAHTHI.

2.4. PeueBble UTPhI U YIIPAKHEHUS (IO NPUHIIUITY MEeAarornyecKou
koutnenuuu Kapna Opda).

Pa3Butue uyBcTBa puTMa, TUKIUHU, APTUKYISLNIO, AUHAMUYECKUX OTTEHKOB.
VYuuTh neTel npyu UCHOJHEHUH YIPAKHEHUS COIIPOBOKIATh €r0
BBIPA3UTEIbHOCTHIO, MUMHUKOM, KeCTaMH. PacKpbITHE B I€TSIX TBOPUYECKOTO
BOOOpakeHus (haHTa3UM, TOCTABICHUE PAJJOCTH U yAOBOIbCTBHUSI.

2.5. YkpemieHue AbIXaTelbHbIX (DYHKIIUN B IEHUU. Y IPAKHEHUS,
TPEHUPYIOIIHUE JO3UPOBAHUE «BIOXa» U YIJIMHEHHOTO BbI10Xa. BocniuTanue
YyBCTBA «OIMOPbI» 3ByKa Ha JbIXaHUU B Ipolecce neHus. CrnennaabHble
JbIXaTelIbHbIC YIIPaXKHEeHHUs (IIIyMOBbIE U 03ByUYeHHbIE). [leHue ¢ nay3amu u
dbopmMupoBaHUEM 3BYKA.

Hean nporpammel:[Iprobiienne yqammxcs K BOKAIbHOMY UCKYCCTBY,
oOy4eHHe MEeHUIO U Pa3BUTHUE UX MEBUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

O:xuaemble pe3yJibTaThI:KKOHILY T0Ja OOY4YEeHHS IETH JOJKHBI

3HATh/IOHUMATh:

* coOMI0AaTh EBYECKYIO YCTAHOBKY;

* )KaHPbI BOKAJTLHON MY3bIKH;

YMETb:

* IPABUJILHO JBIIATH, JIeNIaTh HEOOIBIIION CIOKOWHBIN BOX, HE MOJHUMAS
ey,

* TOYHO NTOBTOPUTH 3a/IaHHBIN 3BYK;

* B TIOJIBMYKHBIX TIECHSAX JeaTh OBICTPHIN BIIOX;



* IPABUJILHO MTOKA3aTh CAMOE KPACUBOE MHUBHUIYaJIbHOE 3By4aHUE CBOETO
rojoca;

* [IETh YUCTO U CIQKEHHO B YHUCOH;

* IeTh 0€3 CONMPOBOXKACHUS OTAEIbHBIE TOTICBKU U OTPHIBKHU U3 MECEH;

* 1aTh KPUTUUECKYIO OIIEHKY CBOEMY MCIIOJIHECHUIO.

OcoOble ycsioBHsI:HE TPEOYIOTCS

MarepuajbHo-TeXHU4YecKasi 0a3a:ayauoaniaparypa, Bujaeoanmnaparypa,

MHUKPO(OHBI



