
 



Полное наименование программы: «Мягкая игрушка (кружок рукоделия)» 

Публичное наименование программы: «Мягкая игрушка (кружок 

рукоделия)» 

Краткое описание программы: развитие творческих задатков школьников 

Форма обучения: очная 

Продолжительность программы: 1 год 

Возрастные ограничения: от 10 до 14 лет 

Размер группы: до 20 человек 

Подробное описание программы: занятия выполнения текстильной куклы 

позволяют обеспечить занятость детей в свободное время, делая досуг более 

содержательным. Занятия по программе приобщают детей к традициям 

народного декоративно- прикладного творчества, а также позволяют 

развивать творческие задатки школьников, мелкую моторику пальцев рук; 

самоутвердиться, проявляя индивидуальность и получая результаты своего 

художественного творчества. 

Направленность программы: художественная 

Тип программы: дополнительная общеразвивающая 

Содержание программы: при реализации программы, основное время 

отводится выполнению обучающимися практических работ, в ходе которых 

закрепляются знания, умения и навыки. Используются различные виды 

инструктажа, демонстрация приемов работы.  

 

Теория: Техника безопасности, правила работы в кружке. Беседа о куклах, 

история возникновения. Интерьерные куклы: Тыквоголовка, Снежка, Тильда. 

Показ образцов. Анализ образцов. История куклы Тильды. Особенности  

изготовления тельца кукол Тильда. Оборудование: инструменты и 

материалы, используемые для изготовления кукол. Основные виды ручных 

швов. Применение швов при изготовлении кукол. 

 

Практика: Изготовление выкроек. Стачивание деталей куклы. Набивка 



деталей куклы. Соединение деталей куклы. Изготовление волос. Раскрой 

костюма для куклы. Стачивание деталей костюма. Оформление лица куклы. 

Окончательное оформление куклы. 

 

Изделия: Кукла Тыквоголовка. Кукла Снежка. Тильда-овечка. Тильда-

балерина. 

Цель программы: углубление и совершенствование знаний и умений 

школьников по обработке текстильных материалов при изготовлении разных 

видов кукол, организация досуга детей. 

Ожидаемые результаты: 

В результате обучения в кружке в течение года 

Обучающиеся должны знать: 

- общие сведения об истории текстильной куклы; 

- виды текстильных кукол; 

- различные материалы, инструменты и приспособления, 

используемые для изготовления текстильных кукол; 

- последовательность и технологию выполнения текстильной куклы; 

- правила техники безопасности. 

Обучающиеся должны уметь: 

- выполнять изделия разной степени сложности по образцам и 

собственному замыслу; 

- готовить материалы для работы;  

- подбирать ткань и дополнительные материалы для разных видов 

текстильных кукол и т.д.;  

- пользоваться инструментами и приспособлениями; 

- соединять детали разными способами; 

- экономно расходовать материалы; 

- эстетично оформлять изделия; 

- оформлять выставочные материалы; 

- работать индивидуально и коллективно.  



Особые условия: не требуются 

Материально – техническая база:  

1. Материалы: основной материал - бязь белый, плюш, акриловые краски, 

масляные краски, кружево, хлопок, кожа, шерсть, нитки мулине, 

шерстяные нити и другие. 

2. Инструменты: линейка, карандаш, художественные кисти, ножницы. 

3. Приспособления: иголки для вышивания и шитья, булавки, картон, 

клеевой пистолет, клей. 

 

 
 


