
Медицинское обслуживание 

Внимание к вопросам здоровья в последние годы заметно возросло. Педагогический коллектив 

осознает, что именно учитель может сделать для здоровья школьников гораздо больше, чем врач. 

Никакое обучение невозможно, а тем более непрогнозируемое развитие, если нет здоровья. Известно, 

что на здоровье человека оказывают влияние различные факторы: биологические, экологические, 

педагогические, социокультурные. Педагогический коллектив школы в своей работе делает акцент на 

педагогические и социокультурные факторы.  

В школе по договору с КГБУЗ «Партизанская ЦРБ» работает   медицинская сестра высшей 

категории  Тандилян Л.А. 

В школе имеется современный оснащенный медицинский кабинет, расположенный на втором 

этаже и состоящий из двух смежных комнат: кабинета для приема (24 кв. метра) и прививочного 

кабинета (15кв. метра). В 2010 году проведен капитальный ремонт медицинского кабинета и 

процедурной комнаты в соответствии с современными требованиями и нормами, а так же оборудован 

всем необходимым инструментарием и мебелью согласно СанПиНу 2.4.2. 1178-02. 

Перечень оборудования и инструментария медицинского кабинета школы: 

- письменный стол – 2 шт.; 

- стулья – 6 шт.; 

- кушетка – 2 шт.; 

- ширма – 2 шт.; 

- шкаф канцелярский – 1 шт.; 

- шкаф аптечный – 1 шт.; 

- медицинский столик со стеклянной крышкой – 2 шт.; 

- холодильник ( для вакцин и медикаментов) – 1 шт.; 

- раковина – 2 шт.; 

- весы медицинские напольные – 1 шт.; 

- ведро с педальной крышкой – 1 шт.; 

- носилки – 1 шт.; 

- бикс маленький – 1 шт.; 

- бикс большой – 2 шт.; 

- пинцет – 1 шт.; 

- термометр медицинский – 25 шт.; 

- термометр электронный бесконтактный – 1 шт.; 

- ножницы – 4 шт.; 

- грелка резиновая – 2 шт.; 

- пузырь для льда – 2 шт.; 

- лоток почкообразный – 6 шт.; 

- шпатель металлический – 40 шт. 

- кварц тубусный – 1 шт.; 

- спиртометр – 1 шт.; 

- очки в детской оправе (дрр – 1 шт. 56-58мм.) 

- динамометр ручной – 1 шт. 

- полихроматический – 1 шт. 

- таблицы для исследования цветоощущения Е.Б. Рабкина – 1 шт.; 

- лампа настольная для отоларингологического обследования – 1 шт.; 

- шины (Крамера, Дитерихса) для верхних и нижних конечностей – 3 шт.; 

- таблица для определения остроты зрения, помещенная в аппарат Ротта – 1 шт.; 

- плантограф деревянный – 1 шт.; 

- тонометр – 1 шт.; 

- коврик (1х1,5 м) – 1 шт.; 

-фонендоскоп – 1 шт.; 

- жгут резиновый – 4 шт.; 

- бактерецидный облучатель – 2 шт.; 



- кишечная укладка (стерильная) – 1 шт.; 

- сумка-холодильник – 2 шт.; 

 

Для оказания первой мед. помощи имеется шкаф с аптечками неотложной помощи:  при 

анафилактическом и гипертермическом шоке, кровотечениях, отравлениях. 

В циклограмму основных мероприятий школы по поддержанию сохранения здоровья входят: 

- ежегодное медицинское обследование; 

- ежедневный контроль за пищеблоком (бракераж, сан.пробы); 

- вакцинация учащихся и педагогов; 

- контроль и помощь классным руководителям в рассадке детей (н-р школьникам с ревматическими 

заболеваниями, склонным к частым ангинам и острым воспалениям дыхательных путей, рабочие места 

отводятся дальше от окон). Не менее 2-х раз в год школьников, сидящих в крайних первом и третьем 

(четвертом) рядах, меняют местами, не нарушая соответствия номеров мебели росту учащихся. Это 

необходимо для профилактики осанки и зрения, 

- профилактика заболеваний (витаминизация, обработка, контроль). 

Педагогический коллектив школы  поставил внедрение в учебный процесс здоровьесберегающих 

технологий, развитие физической культуры учащихся, объединение усилий школы, общественных 

организаций и семьи по формированию поведенческих навыков здорового образа жизни во главу, 

акцентируя внимание на факторах, формирующих здоровье: 

- гигиена труда и отдыха; 

- рациональное и здоровое питание; 

- оптимальный двигательный режим; 

- личная гигиена; 

- профилактика инфекционных заболеваний; 

- психогигиена и формирование психического здоровья.  


