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Информация об организованной в школе работе  

по формированию навыков и культуры здорового питания. 

 

С целью формирования навыков и культуры здорового питания, для 

обучающихся школы проводятся следующие мероприятия: 

1. Вопросы здорового питания включены в общешкольные и классные 

родительские собрания. 

2. Во всех классах проводятся классные часы  "Вредные привычки", 

"Здоровое питание",  "Здоровье - твое богатство". 

3. С обучающимися проводятся беседы "Питаться нужно правильно", "Мир 

без вредных привычек". 

4. В коридорах школы и в классах организовываются выставки "Здоровое 

питание", "О здоровье". 

5.  Учителя проходят обучение по санитарно-просветительской программе 

"Основы здорового питания для школьников". 

 

Директор школы:                         Н.И. Христюк 


